AKTUALNI INFORMACE Z MAS DUBEN 2023
HRADECKY VENKOV

NOVINKY Z VENKOVA

Vazené ctenarky, vazeni ctenari

Do prvniho cisla letoSniho zpravodaje jsem si pro Vas pripravila prehled o vSech zacinajicich
projektech. Vzhledem k tomu, Ze jsme ,akéni skupina“, tak se nas kolektiv vrha do vsech
moznych aktivit, které mGZeme realizovat.

Od ledna bézi novy klicovy projekt Komunitni prace
MAS, ktery se realizuje na celém nasem Uzemi. Mame
novou kolegyni z obce Hnévéeves Denisu
Jencovskou, ktera posilila nas ,socialni“ tym.
Socialnich projektt bude v tomto roce ale vice.

S Krajskym uradem Kralovéhradeckého kraje mame
uzavrenou smlouvu na realizaci ¢innosti podporujicich
obyvatele v dobé vysoké inflace a energetické krize a
do tretice v této oblasti bude jesté od dubna projekt
také s Kralovéhradeckym krajem. Jedna se o
spolupraci v rdmci procesu planovani a zajiStovani
dostupnosti socidlnich sluzeb v obcich. O vsech NN
téchto projektech Vas budeme informovat v tomto
zpravodaji a hlavné pribézné na webovych strankach.

Od 9.1.2023 byla spusténa vyzva pro obany Nova zelena Usporam light. Je tfeba si pfiznat, Ze
zacatek byl velmi naro¢ny a provéril nase pracovni nasazeni a trpélivost. Neustale zvonily telefony,
jezdilo se, jednalo a fotilo. Jaké mame vysledky se doctete na strané 2.

Ale ani v oblasti energetickych Uspor neni tento projekt jediny, ktery realizujeme. Mame také
poradenské stredisko EnKoMAS, které pomalicku zac¢inad fungovat. Tato problematika je vyzva
nejen pro kolegu FrantiSka Rejla, ale také pro Janu Rejlovou a pro mé. Nechceme zUstat pozadu a
jdeme se skolit. Ziskdme zakladni technicky prehled o zplsobu feSeni energetickych uUspor tak,
abychom rozuméli reci technikd, projektant( a energetickych specialist(l. Budeme moci poskytovat
zakladni poradenstvi a koordinovat energetické projekty lidem v Uzemi. Po UspéSném sloZeni
zavérecné zkousky ziskame certifikat, se kterym mGzZzeme poradenské stredisko vést.

JANA STEPANKOVA, VEDOUCi PRO REALIZACI SCLLD
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AKTUALNE Z MAS

NOVA ZELENA
USPORAM LIGHT

Od 9. 1. 2023 bézi vyzva pro
nizkoprijmové domacnosti ke snizeni
energetické narocnosti budov!

OP TAK

Mame pripraveny programovy
ramec pro Operacni program
Technologie a aplikace pro
konkurenceschopnost. Termin
podani je k 30. 4. 2023. Na nasi
mistni  akéni  skupinu  je
alokovana dotace

2 580 000,- K¢.

e Zadatelé: pfijemci starobniho
dlichodu, invalidniho ddchodu,
prispévku na bydleni

e majitelé rodinného domu

Animace skol a skolskych
zarizeni

Chystame Setkani rediteld
zakladnich a materskych Skol na
uzemi MAS. Uskute¢ni se 16. 5.
e 172 osobnich konzultaci 2023 a predstavi viechny aktivity

e 168 registrovanych zadosti MAS, nové projekty a dotacni
s pomoci MAS moznosti, které jsou a budou od

« 14 500 000,- K& na opatfeni letoSniho roku Skolam k dispozici.

(zatepleni fasady, strechy, stropu pod
pldou, vyména oken, vchodovych
dvefi nebo zatepleni podlahy)

Spoluprace s KHK

Kralovéhradecky kraj kaZzdorocné
podporuje ¢innost mistnich
akénich skupin v kraji. V letoSnim
roce se naSe MAS stane
partnerem pfi realizaci projektu v
socialni oblasti. Projekt nese
nazev Rozvoj regionalniho
partnerstvi v socidlni oblasti na
KRALOVEHRADECKY Uzemi obci Kralovéhradeckého
KRA kraje lll a s jeho aktivitami Vas
seznamime v pristim vydani
zpravodaje.




SKOLA NEN| CERNOBILA

MISTNI AKCNI PLAN VZDELAVANI 1l

NA UZEMI ORP
HRADEC KRALOVE

V MAPu probiha planovani a sdileni zkusenosti

V pribéhu prvnich dvou mésicti nového roku se sesly
véechny Pracovni skupiny i Ridici vybor projektu MAP
lll. Zamérily se na akéni planovani pro dalsi obdobi a
soucasné v ramci skupin pfipravuji spolec¢né aktivity,
vyjezdy a sdileni zku$enosti. Ridici vybor schvalil
aktualizaci Strategického ramce, ve kterém je celkem
34 zaméru za témér 870 mil. K¢ Dalsi aktualizace
probéhne za pul roku, proto je c¢as pro feSeni
strategickych zaméru vasich skol. Tym projektu nadale
pracuje na aktualizaci dokumenti a tvorbé analyz,
které po jejich schvéleni naleznete na webovych
strankach.

Zaci vyjedou za kulturou

Co je to wellbeing?
Pravé na téma Wellbeingu ve skolach
se konal v lednu 2023 veletrh sdileni

zkuSenosti  pedagogu. Pritomni
predavali své zkuSenosti z praxe a
predstavovali je ostatnim. Probiral se
ovsem nejen wellbeing déti a zaka,
ale také pedagogli a rediteldl a
napady, jak tyto potreby promitnout
do dalsi spoluprace v ramci MAP.

V tnoru 2023 podala MAS Hradecky venkov o.p.s. Zadost o dotaci Za kulturou, kterou pro

zakladni skoly vyhlasil Kralovéhradecky kraj.

Program slouzi jako podpora kreativniho a neformalniho vzdélavani déti a mladeze v oblasti
kultury s vyuzitim nabidky edukativnich programt kulturnich instituci Kralovéhradeckého kraje.
Skoly zapojené do projektu MAP Ill, které se svymi 7aky navstivi vybranou organizaci a
prohloubi a rozsifi tim své znalosti na zakladé vybraného edukativniho programu dostanou

prostrednictvim MAS prispévek na dopravu.
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KOMUNITNI SOCIALNI

PRACE NA VENKOVE - KSP
O O O

Od ledna 2020 do prosince 2022 na uzemi mikroregiont Urbanickd brazda a
Nechanicko jste se mohli potkavat na akcich poradanych v ramci projektu
Komunitni socialni prace na venkové, dale KSP jehoz koordinaci zajistovala MAS

Hradecky venkov.

Pojdme si projekt predstavit v Cislech:
3 roky

32 obci

2 878 665,- Kc rozpocet

1 pandemie COVID -19

4 komunitni pracovnice

117 aktivit

1754 Gcastniki z cilovych skupin

52 osob, kterym byly poskytnuty individualni konzultace
108 konzultaci v ramci pravni poradny
96 klientti v ramci aktivizacnich aktivit komunitnich pracovnic

110 klientli s monitorovacim listem, kterym bylo poskytnuto

2661 hodinovych intervenci

Co napsat zavérem?

Projekt prinesl do obci aktivity v socialni oblasti a hlavné nastavil komunitni praci zamérenou na
aktivizaci cilovych skupin. Setkani byla orientovana tfeba na spole¢nou komunikaci, pohyb anebo
mysleni. Vystupy byly podkladem pro nové projekty, o kterych Vas v nasSem zpravodaji
informujeme.

www.hradeckyvenkov.cz
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KOMUNITNI PRACE MAS
HRADECKY VENKOV 555

Predstavujeme Vam

Projekt ,Komunitni prace MAS Hradecky venkov“ vychazi z ukonceného projektu, pri kterém
jsme realizovali komunitni socialni praci v mikroregionu Nechanicko a Urbanicka brazda. V ramci
nového projektu plsobime na celém Uzemi Hradeckého venkova, i kdyz zatim spiSe mapujeme
potfeby a problémy v obcich, schazime se se starosty a starostkami, nabizime nasi podporu a
spolupraci, informujeme o projektu. Realizujeme ale i konkrétni skupinové aktivity a poskytujeme
individualni podporu. Ta se tykd zejména pomoci s vyplnénim zadosti o prispévek na péci,
prispévek na bydleni, konzultace o mozZnostech podpory klientd socidlnimi sluzbami nebo
umisténi do pobytovych zafrizeni.

Od ledna jsme s nékolika skupinkami rodict
diskutovali o rychlé a G¢inné prvni pomoci
nejen u déti. Nechybély praktické nacviky
zakladnich, zZivot zachranujicich dovednosti
na mensich i vétsich figurinach.

Se seniory z Lib¢an, Mokrovous a Stézer se
pravidelné potkavame u odbornych
prednadsek a pri diskuzich o aktualnich
socialnich tématech, ktera je zajimaji.

www.hradeckyvenkov.cz
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V Hnévcevsi se schazi pamétnici z okoli nad
starymi fotografiemi, vybavuji si zajimavé situace
z historie vesnic¢ky a dopliuji prazdna mista v
kronice svymi vzpominkami a zazitky. U
spole¢ného setkavani nechybi pfijemna atmosféra
ani veselé pribéhy.

Probihaji zde i terapeutické dilny, kde si mladez i
dospéli mohou vyzkouset rGzné vytvarné techniky.
Zatim jsme vytvorili lapace snll zdobené peficky a
koralky; barvili a odlévali svicky z pfirodniho vosku
nebo gelu. S mladSimi détmi tvorili rodice. Cilem dilen
je dlouhodobad podpora a prohlubovani socidlnich
vztahQ mezi Ucastniky, prevence socialniho vylouceni,

nezdravych Zivotnich navykd i zdokonalovani
pracovnich dovednosti. Nad deskovymi a karetnimi
hrami se na celé odpoledne sesly snad vsechny vékové
kategorie od nejmladSich sSkolackl az po seniory.
Spole¢né jsme procvicili svoji pamét, znalosti,
strategické planovani i logické uvazovani.

A co planujeme? Budeme se s vami potkavat na akcich, které poradaji vase obce a spolky,
planujeme setkani nad rlznymi tématy v Rozbéficich a VSestarech, Velkém Vrestové, Lib¢anech,
Roudnici, Dolnim Primé, Stézerach i jinde. Nasi specialisté podpofri vase dusevni zdravi, nauci vas,
jak dospét pohybem k duSevni pohodé, jak peCovat o psychiku, zdravéji stravovat sebe i déti.
MdlzZete se tésit i na setkani, kde se sezndmite s moznosti ziskat davky, prispévky a dalsi podporu,
kterou poskytuje stat. Pfipravujeme prezentaci o Zivoté na venkové ve stfedovéku, interaktivni
zazitkovy workshop o efektivni nendasilné komunikaci a o zptlsobech reseni konfliktd v nasem
kazdodennim zivoté. K dispozici je individualni poradenstvi a konzultace v oblasti socialni a pravni.

Radi bychom ziskali pomocniky z vasich rad,
ktefi by ndm pomohli v aktivizaci osaméle

[y

Zijicich osob nebo v realizaci aktivit i u vas

Mate dalsi ndpady, ¢emu se u vas vénovat?
Mate zajem o konkrétni aktivitu?

Ozvéte se nam na tel. 775 783 231 nebo
napiste na e-mail: ksp@hradeckyvenkov.cz.

TYM PROJEKTU KOMUNITNi PRACE MAS HRADECKY VENKOV

www.hradeckyvenkov.cz
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)~ HRADECKY
~~ VENKOV

Komunitni prace
MAS Hradecky venkov

e skolni zralost, sourozenecké vazby, malé déti a
virtualni svét (a dalsi témata)

e prvni pomoc u malych déti

e priroda v misté, kde zZijeme

e spravnou chizi k psychické pohodé

o efektivni komunikace

e cestovatelské prezentace

e byliny - zdravé i skodlivé

e zdravé vareni

e historicka témata

e jak si poradit ve virtualnim svété .

i zafinancujeme.

Besedy a seminare jsou vedeny odbornymi lektory, které zajistime O
Potiebujeme prostory, skupinu acastnikd, v pripadé potieby material.

V pripadé zajmu o akci piste, volejte: Kazda Zivotni situace ma své
e-mail: ksp@hradeckyvenkov.cz o tl"‘eﬁert“'- )
tel: 775 783 231 ERSE BAILDIATH.

" . 2 www.hradeckyvenkov.cz omiminlprace MFS
RAANEN Spolufinancovano W ' Hradecky venkov
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KOMUNITNI ENERGETIKA

NA VENKOVE

Zastupci MAS Hradecky venkov ve spolupraci
s Ing. Robertem Mackem, zastupcem firmy
ENVIRQOS, s.r.o. Praha spole¢né pfipravili dalsi
postup a aktivity k napliovani naseho
~ spole¢ného Akéniho planu pro udrzitelnou
:. energii a klima obci Hradeckého venkova
(SECAP).

‘ Postupné zahajime monitoring realizovanych
opatfeni navrzenych v SECAPu. Jiz nyni
poskytujeme poradenstvi obéanim k programu
Nova zelena usporam Light a svou cinnost
postupné zahajuje nové vzniklé poradenské
stfedisko EnKo MAS Hradecky venkov.

Zkusenosti ze zpracovani SECAPU na uzemi Hradeckého venkova, zapojeni obci a pripravovana
opatreni budeme prezentovat v kvétnu na Leaderfestu 2023 v Broumové.

Budeme usilovat v programu EU City Facility o pripravu Zadosti o grant na 60 tisic EUR na
zpracovani projektd pro nase obce zapojené v SECAP.

Dale pripravujeme setkani pro starosty obci na uGzemi
Hradeckého venkova, které se uskutecni 27. 4. 2023 ve
Stézerach. Zaméfime se na opatfeni navrhnutd v ramci
akéniho planu pro udrzitelnou energii a klima na Gzemi obci
Hradeckého venkova a na jednotlivé moznosti financovani
navrzenych mitigacnich opatreni.

www.hradeckyvenkov.cz
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Kde jste se s nami mohli setkat

Mésic brezen byl nabity, coz dokazuji i vystupy z 30. 3., kdy prezentovala predsedkyné
Programového vyboru pani Jana Kuthanova a nas energeticky konzultant FrantiSek Rejl aktivity nasi
mistni akéni skupiny v oblasti energetiky. Jedna se o stale diskutovanéjsi téma a nasi ¢innost v této
oblasti predstavili pri setkanich Kralovéhradeckého kraje. Prvni akci byla Dobra praxe v obcich, kde
byl zd¢astnénym starostim a zastupctiim obci predstaven jiz schvaleny plan SECAP pro nase Uzemi a
projekt Podpora udrzitelného rozvoje obci a mést na uzemi Hradeckého venkova v ramci kterého
poradame Mistni dny pro energii a klima.

Druhou akci byla konference Zkrotime energie:
Jak na energetickou nezavislost obci a mést, kterd probéhla za Gcasti ministra Mariana Jurec¢ky a
Petra Valdmana, feditele SFZP. Konference byla primarné urcena zastupclim obci a mést. P¥i
otevrené diskuzi zodpovidali zastupci nasi mistni akéni skupiny na dotazy tykajici se plnéni zavazku v
Paktu starostl a primator( - snizeni uhlikové stopy do roku 2023 o 40% a predstavili navrhovana
opatreni v Uzemi, ktera ke snizovani prispivaji.
W

- N
Jak se s nami spojit

+ 420720 988 767 ﬂ @hradeckyvenkov u mas@hradeckyvenkov.cz

Kde nas najdete

Husovo nam. 83, 503 15 Nechanice
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https://www.modernienergetika.cz/akce/konference-zkrotime-energie-jak-na-energetickou-nezavislost-obci-a-mest/
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